
Armut in Zeiten der Krise/n:

Hebel für soziale Sicherheit &
Initiativen des NÖ Armutsnetzwerks



Warum? Der Beginn…



Gründungstreffen: 
23.11.2012 in Krems



Stand Mitglieder 
Mai 2024

31 Mitgliedsorganisationen aus ganz Niederösterreich:
Arbeiterkammer NÖ, arbeitplus - Soziale Unternehmen Niederösterreich, 

ASN Arge SÖB Niederösterreich, 
AUGE - Arbeitsgemeinschaft  unabhängige und grüne Gewerkschaften, 

Beratungsstelle FAIR Volkshilfe Wien, bewok - Beratung gegen Wohnungsverlust, 
Büro für Diversität der Stadt St. Pölten, Caritas Erzdiözese Wien, Caritas St. Pölten, 

Diakonie Flüchtlingsdienst, Emmausgemeinschaft St. Pölten, Frauenplattform Krems, 
Frauen für Frauen, Haus des Lernens, HSSG- Hilfe zur Selbsthilfe für seelische Gesundheit, 

Katholische Aktion der Diözese St. Pölten, kbw- katholisches Bildungswerk, 
NÖ Landesverein für Erwachsenenschutz,  NÖ Volkshilfe, 

Psychosoziales Zentrum Schiltern GmbH, PSZ gGmbH, Rotes Kreuz NÖ, 
Schuldnerberatung NÖ, Tender- Verein für Jugendarbeit, Frauenzentrum St. Pölten, 

Verein Jugend und Lebenswelt,  Verein Soziale Initiative Gmünd, 
Verein Wohnen, Verein Wohnen und Arbeit, Vertretungsnetz, 

zb zentrum für beratung, training und entwicklung

sowie 41 Privatpersonen



Wir…
…sind als regionales Netzwerk Teil der bundesweiten 

Armutskonferenz.
…analysieren Problemlagen armutsbetroffener 

Menschen & deren zugrunde liegende Strukturen. 

…erarbeiten Verbesserungsvorschläge & 
sensibilisieren Öffentlichkeit sowie 

Entscheidungsträger*innen

…sind unabhängig, überparteilich &
überkonfessionell.



Wer/ was wird als „arm“ 
definiert?

Armutsgefährdungsschwelle: Definition EU SILC
60 % des Median des Äquivalenzeinkommens

Quelle: Statistik Austria, Tabellenband EU SILC 2023 Einkommen, Armut und Lebensbedingungen S. 4

1 Person 1.572€ Monat (12 mal)
Quelle: Statistik Austria,

https://www.statistik.at/statistiken/bevoelkerung-und-soziales/einkommen-und-soziale-lage/armut

Vergleich: 
Sozialhilfe Richtsatz für 1 volljährige Person 

(inkl. Wohnkostenanteil) in NÖ 2024: 1155,84 € Monat



Quelle: Statistik Austria Armut und  soziale Eingliederung – FAQ EU SILC 2023, Seite 5



Definition: Armuts- und 
Ausgrenzungsgefährdung EU SILC

Zumindest eines der drei  Merkmale…
1. Vergleichsweise niedriges Haushaltseinkommen („Armutsgefährdung“): 
…bedarfsgewichtetes Pro-Kopf-Nettohaushaltseinkommen weniger als 60 % des 
Median-Einkommens eines Landes beträgt.

2. Erhebliche materielle und soziale Benachteiligung
7 von 13 definierten Mindeststandards (wie unerwarteten Ausgaben bis zu 1 370 
Euro (2023) , Freizeitaktivitäten,  angemessen warme Wohnung,…) nicht leistbar. 

3. Keine bzw. sehr niedrige Erwerbstätigkeit
Ein Haushalt nutzt weniger als 20 % des maximal möglichen Erwerbspotenzials. 
Einbezogen werden alle im Haushalt lebenden Personen zwischen 18 und 64 Jahren, 
die weder in Ausbildung noch in Pension sind.

Aktuell: Knapp 1/5 bzw.  17,7% der öster. Bevölkerung (1.555.000 Menschen) 
EU SILC 2023,  basierend auf Daten EU SILC 2021- 2023



Quelle: Statistik Austria Armut und  soziale Eingliederung – FAQ EU SILC 2023, Seite 7



Quelle: Statistik Austria Armut und  soziale Eingliederung – FAQ EU SILC 2023, Seite 15



Definition: Armuts- und 
Ausgrenzungsgefährdung EU SILC

• 17,7% der öster. Bevölkerung sind armuts- oder ausgrenzungsgefährdet 
(2022 17,5%).(Statistik Austria EU SILC 2018-2023)

• 14,9% der öster. Bevölkerung sind armutsgefährdet
Einkommen unter der Armutsschwelle (2022 14,8%). (Statistik Austria EU SILC 2018-2023)

• 3,7% der öster. Bevölkerung sind "erheblich materiell depriviert„
wesentliche Güter/ Lebensbereiche nicht leistbar, z.B. Miete pünktlich bezahlen, 
Wohnung angemessen warm halten, unerwartete Ausgaben bis zu 1.370€ etc. 
(2022 2,3 %) (Statistik Austria EU SILC 2018-2023)

• 12% (rund 1,1 Millionen) sind von mittlerer und/ oder schwerer materieller 
Ernährungsarmut betroffen, können also nur unzureichende Mengen oder 
Qualitäten an Lebensmitteln kaufen (Gesundheit Österreich GmbH Ernährungsarmut in Österreich, 
April 2024, Kurzzusammenfassung S. 3) 

• 4% der österreichischen Bevölkerung (rund 420.000) sind von schwerer 
Ernährungsarmut betroffen, müssen also Mahlzeiten ausfallen lassen oder 
haben teilweise einen ganzen Tag lang nichts zu essen (Gesundheit Österreich GmbH 
Ernährungsarmut in Österreich, April 2024, Kurzzusammenfassung S. 3) 



Durchschnittliche Bruttomiete 
inkl. BK in NÖ (2022) 555 Euro
(Sozialstatistisches Handbuch AK 2023/2024, basierend auf 
Daten Mikrozensus, Statistik Austria)

 
Maximale Höhe Wohnbedarf 
Sozialhilfe für Alleinstehende 
(2024) 462,34 Euro



Hebel für soziale Sicherheit I
Reform Sozialhilfe

• (Wieder)Einführung von Mindestsätzen über der 
Armutsgefährdungsschwelle

• Orientierung Wohnanteil Sozialhilfe an tatsächlichen 
Wohnkosten

• Abbau bürokratischer Hürden + Zusatzleistungen 
für Miet- und Energiekosten

• individueller Anspruch auf Sozialhilfe 



Hebel für soziale Sicherheit II
 Wohnen als Basis

• Wohnen als Grundrecht abseits von Marktlogik ermöglichen.
• Stärkung, Optimierung, Ausbau des geförderten/ 
kommunalen Wohnungssektors

• Reform der Wohnbeihilfe: Ausweitung Bezieher*innenkreis, 
ausgerichtet an tatsächlichen Kosten & dauerhaft stabilisierend 
(Schaffung allgemeine Wohnbeihilfe)

• leistbare Energiegrundversorgung: dauerhafte Entlastung im 
Hinblick auf die stark gestiegenen Preise für Energie 

• Wohnbeihilfe ergänzend zum Wohnkostenanteil der Sozialhilfe  
(kein Abzug mehr)



Hebel für soziale Sicherheit III
 existenzsichernde Arbeit + soziale Rechte

Zugang zu existenzsichernder Arbeit ermöglichen.
• Valorisierung sowie Anhebung des Arbeitslosengeldes
• Hindernisse am Weg zu nachhaltiger Arbeitsaufnahme, wie 
Mobilitätsarmut oder nicht ausreichende Care-Angebote, aus dem 
Weg räumen.

Soziale Rechte verankern 

• Verankerung sozialer Rechte

• Bewusstsein für soziale Rechte stärken



….Erarbeitung von Verbesserungsvorschlägen: Beispiel
NÖ Armutskonferenzen:  
2022: „Vom Haben und Sein: Armut-Reichtum-Verteilung“ 

Brief an Landtagsabgeordnete „Hebel für soziale Sicherheit“



….Sensibilisierung der Öffentlichkeit: Beispiel
Aktionen im öffentlichen Raum



Sensibilisierung der Öffentlichkeit. Beispiele
Pressekonferenzen, Veranstaltungen
z. B. 02/ 2024  Equal Care Day Wen kümmerts? 
Who cares? 



…Erarbeiten von Verbesserungsvorschlägen und 
sensibilisieren von politischen 
Entscheidungsträger*innen: Beispiele

…Briefe an Landtagsclubs
…Stellungnahmen zu Gesetzesentwürfen (z. B: Sozialhilfe)
…Gespräche Politiker*innen, Entscheidungsträger*innen



Kampagne Amnesty International: 
Armut hat viele Gesichter

https://www.amnesty.at/mitmachen/kampagnen/armut-
hat-viele-gesichter/

https://www.amnesty.at/mitmachen/kampagnen/armut-hat-viele-gesichter/
https://www.amnesty.at/mitmachen/kampagnen/armut-hat-viele-gesichter/


Ausblick:

Seminar Mit Recht gegen Armut:  Termin im Herbst 
vorauss. ab Mitte Juli auf der Homepage bzw. bei 
Interesse bitte Mail an: armut_in_noe@gmx.at
www.noe-armutsnetzwerk.at 

Interesse an weiteren Infos? Anmeldung für 
Newsletter : www.noe-armutsnetzwerk.at
 

http://www.noe-armutsnetzwerk.at/
http://www.noe-armutsnetzwerk.at/


Ein Netzwerk = Summe seiner Teile!
Wie Sie mitwirken können: 

….Mitwirkung in einer Arbeitsgruppe 
(derzeit  : Sozialhilfe, Wohnen und Energie, Arbeitsmarktpolitik, Frauen)

…Erfahrungen und Wissen einbringen

…bei Veranstaltungen mitwirken
…durch eine Spende 

….Mitglied werden (Mitgliedserklärung siehe Homepage) bzw. 

anregen dass die Organisation in der Sie tätig sind 
Mitglied wird



Danke für Ihre/ Eure 
Aufmerksamkeit!

armut_in_noe@gmx.at
www.noe-armutsnetzwerk.at
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